
 

Knock Off 
 

Intro : 24 tellen 

R SIDE ROCK, TOGETHER, L SIDE ROCK, 

BEHIND SIDE CROSS, R SIDE ROCK, REC. 1/4 L  

1 RV rock opzij  

2 LV gewicht terug  

&RV stap naast LV  

3 LV rock opzij  

4 RV gewicht terug  

5 LV stap gekruist achter RV  

& RV stap opzij  

6 LV stap gekruist voor RV  

7 RV rock opzij  

8 LV ¼  draai linksom, gewicht terug (9)  

 

R SHUFFLE FWD, TAP 1/2 TURN R, R BACK 

ROCK, R KICK BALL CHANGE  

1 RV stap voor  

& LV stap naast RV  

2 RV stap voor  

3 RV bal voet ¼  draai R-om, LV tik teen naast RV (12)  

& RV op bal v.d. voet ¼  draai rechtsom, scoot iets 

achter en LV voet iets omhoog  

4 LV stap achter (3)  

5 RV rock achter  

6 LV gewicht terug  

7 RV kick voor  

& RV stap naast LV  

8 LV pas op de plaats 

* *Restart punt 3e muur (3).  

Maak een 1/4 draai linksom en begin opnieuw op 12h  

 

R&L HEEL SWITCHES, STOMP R FWD, HOLD, 

L&R HEEL SWITCHES, STOMP L FWD, HOLD  

1 RV tik hak voor  

& RV stap naast LV  

2 LV tik hak voor  

& LV stap naast RV  

3 RV stamp voor  

4 Rust  

5 LV tik hak voor  

& LV stap naast RV  

6 RV tik hak voor  

& RV stap naast LV  

7 LV stamp voor  

8 Rust  

 

R SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 R, 1/4 R INTO 

L CHASSE, R BACK ROCK  

1 RV stap voor  

& LV stap naast RV  

2 RV stap voor  

3 LV stap voor  

4 LV+RV ½  pivot turn rechtsom (9)  

5 LV ¼  draai rechtsom, stap opzij (12)  

& RV stap naast LV  

6 LV stap opzij  

7 RV rock achter  

8 LV gewicht terug 

* *Restart punt 4e muur (12). 

 

 

 

Choreografie : Guylaine Bourdages, Chrystel DURAND, Julie 

Lépine, Stéphane Cormier, Nicolas Lachance & Niels Poulsen  

Soort Dans : two wall line dance / 52 Tellen / BPM 124 

Niveau : Intermediate 

Muziek : Knock Off - Jess Moskaluke 

 

 

 

R KICK & L TAP & R KICK & L HEEL & R TAP & L 

HEEL & R KICK BALL STEP  

1 RV kick voor  

& RV stap naast LV  

2 LV tik teen achter RV  

& LV stap achter  

3 RV kick voor  

& RV stap naast LV  

4 LV tik hak voor  

& LV stap naast RV  

5 RV tik teen achter LV  

& RV stap achter  

6 LV tik hak voor  

& LV stap naast RV  

7 RV kick voor  

& RV stap naast LV  

8 LV stap voor  

 

R ROCK FWD, R FULL TRIPLE TURN, L ROCK FWD, 

SHUFFLE 1/2 L  

1 RV ROCK VOOR  

2 LV gewicht terug  

3 RV ½  draai rechtsom, stap voor (6)  

& LV stap naast RV  

4 RV ½  draai rechtsom, stapje voor (12)  

5 LV rock voor  

6 RV gewicht terug  

7 LV ¼  draai linksom, stap opzij (9)  

& RV stap naast LV  

8 LV ¼  draai linksom, stap voor (6)  

 

STEP OUT R L, HEEL BOUNCES  

1 RV stapje opzij  

2 LV stapje opzij  

& LV+RV hakken omhoog  

3 LV+RV zet hakken neer  

& LV+RV hakken omhoog  

4 LV+RV zet hakken neer (Gewicht op LV)  

 

Begin opnieuw….Succes…  

 

Ending Wall 8 is your last wall.  

It starts facing 6:00.  

Do up to count 26, then change the 1/2 R to a step 1/4 R 

and cross L over R to finish the dance facing 12 again 
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