
 

 

 

Singing The Song 
 

 

 

 

CROSS ROCK, SIDE ROCK, BEHIND SIDE 

CROSS, SIDE, ROCK, CROSS SHUFFLE 

1. Rock LV kruis over RV,  

& breng gewicht terug op RV,  

2. rock LV opzij,  

& breng gewicht terug op RV 

3. Stap LV kruis achter RV,  

& stap RV opzij,  

4. stap LV kruis over RV 

5. Rock RV opzij,  

6. breng gewicht terug op LV 

7. Stap RV kruis over LV,  

& stap LV iets opzij,  

8. stap RV kruis over LV 

 

TURN ¼, ¼, LEFT SHUFFLE, SIDE TOGETHER 

TWICE KICK BALL CHANGE 

1. Stap LV ¼ draai rechtsom achter,  

2. stap RV ¼ rechtsom voor 

3. Stap LV voor,  

& sluit RV bij LV,  

4. stap LV voor 

5. Tik RV opzij,  

& stap RV naast LV,  

6. tik LV opzij,  

& stap LV naast RV 

7. Kick RV voor,  

& stap RV naast LV op bal vd voet,  

8. stap LV ter plaatse 
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Choreograaf: Pim Humphrey 

Type Dans : Four Wall Line Dance 

Tellen : 32 

Muziek: This Is The Life    “Amy Macdonald “ 

 

 

 

MAKE ½ TURN STEP PIVOT, RIGHT SHUFFLE, 

SAILOR STEP TWICE 

1. Stap RV voor,  

2. maak ½ draai linksom 

3. Stap RV voor,  

& sluit LV bij RV,  

4. stap RV voor 

5. Stap LV kruis achter RV,  

& stap RV opzij,  

6. stap LV opzij 

7. Stap RV kruis achter LV,  

& stap LV opzij,  

8. stap RV opzij 

 

TOUCH OUT, IN, OUT, BEHIND, SIDE, CROSS, 

TOUCH OUT, IN, OUT, BEHIND, TURN ¼, STEP 

1. Tik LV opzij,  

& tik LV naast RV,  

2. tik LV opzij 

3. Stap LV kruis achter RV,  

& stap RV opzij,  

4. stap LV kruis over RV 

5. Tik RV opzij,  

& tik RV naast LV,  

6. tik RV opzij 

7. Stap RV kruis achter LV,  

& maak ¼ draai linksom en stap LV voor,  

8. stap RV voor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e-mail petra : speedyke0@gmail.com 

 

club : www.everyoneweb.com/youngguns 

            
 

 


