Jungle freak

LUNGES

1&2 LV stap ¥ naar rechts gedraaid over RV,
stap terug op RV en sluit LV naast RV

3&4 RV stap ¥ naar links gedraaid over LV,
Stap terug op LV en sluit rv naast Iv.

5&6 Herhaal 1&2

7&8 Herhaal 3& maar tik op tel 8 rechts opzij
met je tenen.

TOUCH, TOUCH, TRIPPLE TURN

1- 2 Tik rechter teen voor, tik rechter teen opzij

3&4 RV draai ¥ rechtsom, LV draai ¥ rechtsom,
RV stamp voor.

5-6  Tik linker teen voor, tik linker teen opzij.

7&8 LV draai ¥4 linksom, RV draai % linksom,
LV stamp voor.

KICK BALL CHANCE, SLIDE diag. , TOUCH.

1&2 Kick RV voor, stap op RV, stap op LV

3-4 Maak met RV een schuine stap rechts voor,
pak met beide handen de uitgestoken handen van
je overburen.(nu sta je tussen of net voorbij je
overburen) tik met linker teen naast RV

5&6 Kick LV voor, stap op LV, stap op RV

7-8 maak met LV een kleine stap schuin links voor,
tik met rechter teen naast LV
(Nu sta je tegenover iemand uit de andere rij)

Country

Choreograaf :

Type Dans : Two Wall Dance / Contra
Tellen 48

Muziek :

SWIVETS, HOPS, ¥ TURN 2X.

1- 2 RV stap voor en swivel hak naar buiten,
LV stap voor en swivel hak naar buiten.

3-4 Herhaal 1- 2.

&5 RV spring naar voor en LV sluit aan

&6 RV spring ¥4 linksom en LV sluit aan

&7 RV spring naar voor en LV sluit aan

&8 RV spring ¥ linksom en LV sluit aan.

HOPS AND CLAPS

&1-2 RV spring voor, LV sluit aan, klap in je handen

&3-4 RV spring voor, LV sluit aan, klap in je handen

&5&6 RV spring voor,LV sluit aan. RV spring voor,
LV sluit aan

&7-8 RV spring voor, LV sluit aan. klap tegen je
overbuur zijn/ haar handen.

45 DEGREE HOPS.
&1-2 RV Y rechtsom, LV sluit aan,klap met je overbuur
&3-4 LV Yarechtsom, LV sluit aan,
klap met je overbuur
&5-6 RV Y rechtsom, LV sluit aan,
klap met je overbuur
&7-8 LV Y rechtsom, LV sluit aan,
klap met je overbuur.

Begin opnieuw...Succes...

Meestal ontstaat er bij deze dans een ongecontroleerd
lachen omdat men het gevoel heeft zichzelf niet meer
terug te vinden. Geeft niet, luister goed naar de
aanwijzingen van Uw instructeur/trice en dit zal een van
uw favoriete dansen worden . Veel plezier.

e-mail petra : speedykeO@gmail.com

club : www.everyoneweb.com/youngguns




