
 

 

 

Helluva Polka 
 
RIGHT SHUFFLE,LEFT SHUFFLE, ½ TURN 

LEFT, RIGHT SHUFFLE BACK,LEFT SAILOR 

TURNING ¼ LEFT 

 

1. RV stap voor 

&. LV sluit aan 

2. RV stap voor 

3. LV stap voor 

&. RV sluit aan 

4. LV stap voor 

5. ½ draai linksom, RV stap achter 

&. LV sluit aan 

6. RV stap achter 

7. ¼ draai linksom, LV kruis achter RV 

&. RV stap opzij 

8. LV stap opzij 

 

WALK,WALK,STEP,HEELSWIVELS, 

WALK,WALK, ROCK & ¼ TURN LEFT 

 

1. RV stap voor 

2. LV stap voor 

3. RV stap voor 

&. LV+RV hielen rechts 

4. LV+RV hielen terug (gewicht op rv) 

5. LV stap voor 

6. RV stap voor 

7. LV rock voor 

&. Gewicht terug op RV 

8. ¼ draai linksom, LV stap opzij 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Young Guns 
Country 
Line Dancers 
 

 

 

    Choreograaf : Kathy Hunyadi 

Type Dans : Four Wall Line Dance 

Tellen : 32 

Muziek : If You’re Going Through Hell 

                          “ Rodney Atkins “ 

 

 

CROSS SHUFFLE, ¼ TURN SHUFFLE 2X, CROSS 

ROCK, ¼ TURN LEFT 

 

1. RV kruis over lv 

&. LV stap iets opzij 

2. RV kruis over lv 

3. ¼ draai rechtsom, LV achter 

&. RV sluit aan 

4. LV stap achter 

5. ¼ draai rechtsom, RVstap opzij 

&. LV sluit aan 

6. RV stap opzij 

7. LV rock voor 

&. RV gewicht terug 

8. LV draai ¼ linksom 

 

HEEL SWITCHES,HOLD,CLAP TWICE,HEEL 

SWITCHES,HOLD,CLAP TWICE, 

QUICK STEP BACK 

 

1. RV tik hak voor 

&. RV zet bij LV 

2. LV tik hak voor 

&. LV zet naast RV 

3. RV tik hak voor 

&. Rust & klap 

4. Rust & klap 

&. RV zet naast LV 

5. LV tik hak voor 

&. LV zet naast RV 

6. RV tik hak voor 

&. RV zet naast LV 

7. LV tik hak voor 

&. Rust & klap 

8. Rust & klap 

&. LV zet naast RV 

 

Begin opnieuw…succes… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Email Petra : speedyke0@gmail.com 

                                

Club : www.everyoneweb.com/youngguns 

 


