Dizzy

ROCK STEP, COASTER STEP
1. RV rock voor

2. LV gewicht terug op LV

3. RV stap achter

&. LV zet bij

4. RV stap voor

STEP, 1/2 TURN RIGHT, STEP, 1/2 TURN RIGHT
5. LV stap voor

6. LV+RV draai 1/2 rechtsom, breng gewicht op RV

7. LV stap voor

8. LV+RV draai 1/2 rechtsom, breng gewicht op RV

CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE

1. LV kruis voor RV

2. RV stap opzij

3. LV kruis achter RV (draai lichaam iets naar links)
&. RV rock opzij op bal v/d voet

4. LV Kleine stap voor

CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE

5. RV kruis voor LV

6. LV stap opzij

7. RV kruis achter LV ((draai lichaam iets naar links)
&. LV rock opzij op bal v/d voet

8. RV Kkleine stap voor

Country
Line Dancers

Choreograaf : Jo Thompson:
Type Dans : 4 Wall Line Dans
Niveau : 2 (Intermediate)
Tellen:32 Bpm: 124

Muziek : "Dizzy" By Scooter Lee

CROSS, SIDE, BACK SHUFFLE
1. LV kruis voor RV

2. RV stap opzij met1/4 draai links
3. LV stap achter

&. RV zet bij

4. LV stap achter

ROCK BACK, FULL LEFT TURN, FORWARD

5. RV rock achter

(lichaam lichtjes rechts draaien ter voorbereiding

voor de volledige linksom)

6. LV gewicht op LV, begin 1/2 draai linksom

7. RV beéindigd de 1/2 draai , zet RV achter

8. LV nade 1/2 draai linksom op bal van RV, zet LV voor

RIGHT SHUFFLE FWD, STEP, 1/2 TURN
LEFT SHUFFLE FWD, STEP, 1/2 TURN
1. RV stap voor

& LV zet bij

2. RV stap voor

3. LV stap voor

4. 1/2 draai rechtsom, breng gewicht op RV
5. LV stap voor

& RV zet bij

6. LV stap voor

7. RV stap voor

8. 1/2 draai rechtsom, breng gewicht op LV

Begin opnieuw...Succes...

e-mail petra : speedykeO@gmail.com

club : www.everyoneweb.com/youngguns




